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Sportbetonte Schule Meiendorf i SPORTBE 2ONTE SCHULE

Sportbetonte Schule

Piadagogische. Intention:
Motivation, Fairplay und Leistungsbereitschaft

Leitgedanke:
Als sportbetonte Schule fordern wir gesundheitssportliche Aspekte sowie den Breiten- und
leistungsorientierten Sport.

Eckpunkte:

*  Psychomotorik in der VSK und Klasse I durch Lizenz-Trainerin

*  Wahrnehmungs-, Feinmotorik- und Koordinationsiibungen erhalten verstérkt Einzug in den
Sportunterricht.

* Bewegungsanreize auerhalb der reguldren Sportstunden werden genutzt.

*  Aktive Pause mit einer Vielzahl an Spielgeriten und Bewegungsmdoglichkeiten

*  Partnerschule des Hamburger Sport Bundes (HSB) und des Hamburger Leichtathletik-
Verbandes (HLV)

*  Als Partnerschule des Hamburger Leichtathletik-Verbands (HLV) erweiterte
Mindestanforderungen im Bewegungsfeld I *Laufen, Springen und Werfen" des Bildungsplans

* Kooperation mit dem Walddorfer SV und dem Meiendorfer SV. Allen Kindern wird die
Maoglichkeit gegeben, kostenlos am Nachmittag an Sportangeboten der Vereine teilzunehmen.
(u.a. Zirkuszauber, Hapkido, Karate, Tischtennis, Leichtathletik)

* Ganztigige Klassenveranstaltungen mit sportlichem Schwerpunkt fiir die Klassenstufen 3 und
4. (Besuch der Leichtathletik-Halle, Crosslauf, Klassenwettkampf Leichtathletik, Indianerfest,
Mountainbiketag)

* Breitensportliche, {iberregionale Veranstaltungen fiir alle interessierten Schiiler schaffen
Erfolgserlebnisse und stirken das Zusammengehorigkeitsgefiihl (Zehntel-Marathon, Triathlon,
Crosslauf,...)

*  Projekt ‘Marathon — Laufen macht Spal3® in den Klasse 2-4 zur Steigerung der Ausdauer, des
Durchhaltevermdgens und des korperlichen Wohlbefindens.

*  Sichtung aller Schiiler durch Hamburger Sportbund Ende Klasse 2 zur Erstellung eines
Bewegungsprofils.

»  Der Schulsport bietet den Kindern einen Uberblick iiber die Vielfalt des Sports und ermdglicht
es Ihnen unter Beriicksichtigung ihres Bewegungsprofiles, "ihren Sport”™ zu finden.

*  Zusitzliches Psychomotorikangebot nach 13.00 Uhr fiir Kinder mit Bewegungsdefiziten.

*  Abnahme des Deutschen Sportabzeichens ab Klasse 2, des DLV-Laufabzeichens ab Klasse 3

* 2 Talentférdergruppen in den Klassenstufen 3 und 4 durch Landestrainer fiir talentierte und
leistungsorientierte Schiiler.

*  Talentsichtung durch den Hamburger Sportbund (HSB) und den Hamburger Leichtathletik-
Verband (HLV)

* Leistungssportlich orientierte Veranstaltungen fiir talentierte Schiiller. (Hamburger
Meisterschaften, Regionaltitelkdmpfe, Zehntel-Marathon, ....)

*  Unterstiitzung durch den Hamburger Fuf3ball-Verband (HFV). Abnahme des DFB-Abzeichens,
Bereitstellung des DFB-Mobils.

*  Mitglied der Kampagne "TEAM 2011" des Deutschen Fu3ball-Bundes (DFB)

*  Sepp-Herberger-Stiftung unterstiitzt das Sportprofil der Sportbetonten Schule Meiendorf

*  Partner im DAK-Projekt "Fit durch die Schule’.

» Offizielle Partnerschule der Basketball U17-Weltmeisterschaft 2010



